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1. Wymagania ogoéine

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.
1.10.

W zaleznoséci od rodzaju prac realizowanych na rzecz Spokki, jezeli nie ma zastosowania prawo
budowlane, wykonawca jest zobowigzany do wyznaczenia osoby kierujgcej pracownikami.

Wszyscy pracownicy wykonawcy muszg zna¢ i stosowacé sposoby bezpiecznego wykonywania
pracy okreslone w powszechnie obowigzujgcych przepisach prawa, a takze wynikajgce z zasad
BHP i informacji przekazanych przez pracownikow Spofki.

Wymaga sie, aby wszyscy pracownicy wykonawcy realizujgcy prace na rzecz Spofki posiadali:
1) odpowiednig wiedze i umiejetnosci;

2) uprawnienia oraz kwalifikacje potwierdzone stosownymi dokumentami;

3) aktualne orzeczenia lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do wykonywanych prac.

Wszyscy pracownicy wykonawcy muszg posiada¢ wiedze na temat bezpiecznych metod
wykonywania pracy, zna¢ IBWR lub BIOZ, o ktérych mowa w pkt 3, oraz ryzyko zawodowe
wystepujace podczas wykonywania przez nich prac.

Wsréd pracownikow wykonawcy nalezy wyznaczy¢ osoby odpowiedzialne do udzielania
pierwszej pomocy i ich dostepnos¢ w trakcie trwania prac. Osoby wyznaczone do udzielania
pierwszej pomocy powinny posiada¢ odpowiednie kwalifikacje oraz dostep do wyposazenia do
udzielania pierwszej pomocy.

Zabronione jest dopuszczenie do pracy pracownika niezapoznanego z:

1) zagrozeniami i ryzykiem zawodowym, na jakie moze by¢ narazony podczas wykonywania
prac na rzecz Spofki;

2) instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego w przypadku pracy na obiektach Spofki, dla ktérych
instrukcja ma zastosowanie;

3) dokumentem zabezpieczenia przed wybuchem wtasciwym dla miejsca wykonywania pracy,
jezeli prace bedg realizowane w obiekcie, w ktérym wystepujg strefy zagrozenia wybuchem;

4) wytyczonymi granicami obszaru wykonywania prac (miejsca pracy);

5) wytyczonymi ciggami komunikacyjnymi poruszania sie po obiektach;

6) wytycznymi zachowania sie w sytuacjach awaryjnych.

Zabronione jest dopuszczenie do pracy pracownika, ktéry nie stosuje kompletnej odziezy i obuwia
roboczego, wymaganych srodkow ochronnych oraz srodkow, ktorych parametry ochronne zostaty
utracone.

Wykonawca jest zobowigzany do uzywania wytgcznie narzedzi, materiatdw i sprzetu w petni
sprawnego, z odpowiednimi dopuszczeniami technicznymi, atestami, Swiadectwami przeglgdow
i certyfikatami.

Zabronione jest uzywanie maszyn i narzedzi niezgodnie z ich przeznaczeniem.

W przypadku wykonywania przez wykonawce pracy z substancjami niebezpiecznymi wymaga

sie, aby wykonawca:

1) uzywat tylko i wytgcznie takich substancji niebezpiecznych, ktére mogg by¢ stosowane przy
wykonywanych pracach i na obiektach Spatki;

2) zapoznat pracownikéw wykonujgcych prace z substancjami niebezpiecznymi z kartami
charakterystyki tych substancji oraz potwierdzit ten fakt na pismie;

3) zapoznat osobe odpowiedzialng za prawidlowg realizacje umowy ze strony Spétki oraz
pracownikdw Spoétki przebywajacych w miejscu wykonywania prac z substancjami
niebezpiecznymi, z kartami charakterystyki tych substancji;

4) zapewnit swoim pracownikom $rodki ochrony przy stosowaniu substancji niebezpiecznych;

) zapewnit wyposazenie w sytuacji awaryjnej zgodnie z zapisami w kartach charakterystyki;

6) zapewnit swoim pracownikom i pracownikom Spotki staty dostep do kart charakterystyki

substancji niebezpiecznych w miejscu wykonywania prac;

7) przechowywat stosowane substancje niebezpieczne w miejscu prowadzenia prac tylko przez
czas niezbedny do ich wykonania;

8) po zakonczeniu pracy usuwat z miejsca prowadzenia prac substancje niebezpieczne wraz
z pojemnikami lub opakowaniami, zgodnie z zasadami okreslonymi przepisami prawa.
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1.11. Wykonawca jest zobowigzany kontrolowa¢ wszystkie substancje, narzedzia, materiaty

1.12.

1.15.

i urzgdzenia wykorzystywane przy realizacji prac, ustala¢ ich wptyw na bezpieczenstwo prac oraz
zapewni¢ zwigzane z ich wykorzystaniem informacje, szkolenia, sprzet i srodki ochronne dla
pracownikéw.

Wykonawca jest zobowigzany ograniczy¢ do absolutnego minimum, poprzez kontrole
i zastosowanie sprzetu oraz srodkdéw ochronnych, wszelkie niedogodnosci i zagrozenia
zawodowe powstate na skutek prowadzenia prac.

. Wykonawca jest zobowigzany dotozy¢ staran celem redukcji poziomu hatasu w drodze

wiasciwego doboru i konserwaciji uzytkowanego sprzetu i urzadzen.

. W trakcie wykonywania pracy, jak i podczas przebywania na terenie obiektow Spoitki jest

zabronione spozywanie alkoholu, zazywanie $rodkéw odurzajgcych lub praca w stanie po ich
spozyciu lub zazyciu.

Palenie wyrobow tytoniowych i papieroséw elektronicznych na terenie obiektow Spotki jest
dozwolone tylko w miejscach do tego wyznaczonych i odpowiednio oznakowanych.

2. Prowadzenie prac

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

W ftrakcie prowadzenia prac na terenie obiekiow Spdtki wykonawca jest zobowigzany
do przestrzegania obowigzujgcych przepiséw prawa i zasad BHP.

W przypadku wykonywania prac przy urzgdzeniach energetycznych, stwarzajgcych mozliwo$é
wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego, jesli obiekt nie zostat
w catosci przejety przez wykonawce, czynnosci zwigzane z wydaniem polecenia wykonania
pracy oraz przygotowaniem, przekazaniem i likwidacjg strefy pracy prowadzi upowazniony
pracownik Spéitki. Jesli obiekt zostat przejety w catosci przez wykonawce, wykonawca odpowiada
za organizacje prac zgodnie z wymaganiami prawa.

Za kwalifikacie i wykonywanie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
odpowiedzialnos¢ ponosi wykonawca.

W przypadku wykonywania prac, ktére moga by¢ zakwalifikowane jako niebezpieczne pod
wzgledem pozarowym wykonawca oraz osoba odpowiedzialna za prawidtowg realizacje umowy
ze strony Spotki ma obowigzek zgtosic ten fakt do WBP. Kwalifikacji prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym nalezy dokonac przy udziale pracownika WBP.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym nalezy kwalifikowa¢ i wykonywac¢ zgodnie
zinstrukcjg bezpieczenstwa pozarowego i dokumentem zabezpieczenia przed wybuchem
wiasciwym dla miejsca wykonywania pracy.

Dla potrzeb kazdego zezwolenia na wykonywanie prac, wykonawca jest zobowigzany przedtozy¢
osobie wydajgcej pisemne zezwolenie imienng liste pracownikdw wykonawcy i podwykonawcow.

W przypadku wystgpienia okolicznosci, o ktéorych mowa w art. 208 § 1 Kodeksu pracy,

tj. prowadzenia prac, jednocze$nie w tym samym miejscu przez pracownikow roznych

pracodawcow, np. pracownikéw wykonawcéw oraz pracownikow Spétki, pracodawcy sag
zobowigzani:

1) wspotpracowac ze sobag;

2) wyznaczy¢, w drodze porozumienia pracodawcow, koordynatora sprawujgcego nadzér nad
bezpieczenstwem i higieng pracy wszystkich pracownikow wykonujgcych prace w tym samym
miejscu;

3) ustali¢ zasady wspotdziatania uwzgledniajgce sposoby postepowania w przypadku
wystgpienia zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow;

4) informowac siebie nawzajem oraz pracownikdw lub ich przedstawicieli o dziataniach
w zakresie zapobiegania zagrozeniom zawodowym wystepujgcym podczas wykonywanych
przez nich prac.

Wyznaczenie koordynatora sprawujgcego nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy
wszystkich pracownikow réznych pracodawcow wykonujgcych prace w tym samym miejscu
powinno by¢ udokumentowane.
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2.9. Do realizacji obowigzkéw wynikajgcych z pkt 2.7 sg upowaznione osoby dziatajgce w imieniu
poszczegoélnych pracodawcéw, w szczegolnosci osoby kierujgce pracownikami zatrudnionymi
w okolicznosciach, o ktérych mowa w art. 208 § 1 Kodeksu pracy.

3. Dokumenty opisujace dziatania wykonawcy na terenie obiektow Spotki

3.1. Wykonawca jest zobowigzany przed rozpoczeciem prac do sporzgdzenia BIOZ dla inwestycji,
co do ktorych ten obowigzek wynika z prawa budowlanego.

3.2. Wykonawca jest zobowigzany przed rozpoczeciem prac do sporzgdzenia IBWR dla zadan
remontowych, ktore bedg trwaty minimum jeden miesigc.

3.3. Wykonawca w IBWR musi uwzgledni¢ prace niebezpieczne realizowane na obiektach Spétki,
w szczegolnosci w odniesieniu do:

1)

prac wewnatrz kanatow, studzienek, komor, zbiornikdéw, galerii, osadnikow oraz innych
podziemnych obiektéw technologicznych wodociggowych i kanalizacyjnych, do ktérych
wejscie odbywa sie przez wtazy lub otwory o niewielkich rozmiarach lub jest w inny sposéb
utrudnione;

prac bezposrednio wykonywanych przy otwartych zbiornikach, niezabezpieczonych
balustradami o wysoko$ci co najmniej 1,1 m;

prac zwigzanych ze stosowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych;

prac przy urzadzeniach energetycznych, kwalifikujgcych sie jako prace szczegdlnie
niebezpieczne;

prac wykopowych na gtebokosci wiekszej niz 2 m;

prac na wysokosci powyzej 1 m przy robotach wymagajgcych od pracownika stosowania
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokoSci;

prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, w szczegdlnosci prac w strefach
zagrozonych wybuchem, np. przy instalacjach biogazu;

innych prac, ktére na podstawie przepisow prawa powinny byé wykonywane przez
co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji ze wzgledu na mozliwosc
wystgpienia szczegolnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

3.4. Instrukcje bezpiecznego wykonywania robot!, odpowiednio do wystepujgcych potrzeb, powinny
uwzglednia¢ nastepujgce informacje:

rodzaje prac, ktorych dotycza;

stosowane zasady dopuszczenia pracownikow do wykonywania prac szczegolnie

niebezpiecznych (np.: zezwolenia na prace szczegodlnie niebezpieczne, instruktaz przed

rozpoczeciem pracy z zakresu bezpiecznego wykonania zleconych robét, itp.);

okreslenie minimalnej wymaganej liczby pracownikow oraz sposoby sprawowania nadzoru

nad wykonywaniem prac;

zakres prac z podaniem:

a) kolejnych wymaganych operacji z podziatem na czynnosci do wykonania przed
rozpoczeciem pracy, Czynnosci zwigzane z procesem pracy oraz c€zynnosci
po zakonczeniu pracy;

b) wymaganego sprzetu i narzedzi;

c) sposobu bezpiecznego wykonywania prac;

d) zasad bezpiecznej obstugi stosowanych maszyn i urzgadzen, w tym wymaganych
przepisami prawa uprawnien czy kwalifikacji zawodowych operatorow;

rodzaje zagrozen przewidywanych w czasie prowadzenia prac — ocene ryzyka dla

wykonywanych prac;

sposob zabezpieczenia miejsca wykonywania pracy przed zagrozeniami zewnetrznymi oraz

dostepem os6b postronnych mogacych przebywac w czasie prowadzenia prac;

sposob przygotowania miejsca pracy;

sposob prowadzenia monitoringu chemicznego, jezeli taki jest wymagany;

wykaz wymaganych srodkow ochrony indywidualnej i zbiorowej;

' Dopuszcza sie inny dokument majgcy zastosowanie u wykonawcy pod warunkiem zawarcia w nim wymaganych danych
przywotanych w niniejszym dokumencie
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3.5.

3.6.

10) sposoéb bezpiecznego postepowania z substancjami niebezpiecznymi, ktére bedg stosowane
W czasie pracy;

11) sposoéb zabezpieczenia na wypadek powstania pozaru (wymagany podreczny sprzet ppoz.
w posiadaniu pracownikow);

12) zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych;

13) zasady i sposéb kontroli po zakonczeniu prac;

14) zasady i sposoOb przekazania miejsca prac uzytkownikowi po ich zakonczeniu;

15) wskazanie osoby odpowiedzialnej za jej sporzgdzenie.

Wykonawca jest zobowigzany przed rozpoczeciem prac sporzgdzi¢ karte bezpiecznej pracy dla
kazdej ustugi realizowanej na obiektach Spotki, ktéra bedzie wykonywana samodzielnie przez
wykonawce. Karte bezpiecznej pracy okreslono w zatgczniku IN-ZSZ-01/04.

Dokumenty opisujgce sposoéb realizacji prac, w tym karta, o ktérej mowa w pkt 3.5, i ich
zabezpieczanie powinny by¢ dostepne dla pracownikow wykonawcy oraz przestane do osoby
odpowiedzialnej za prawidtowg realizacje umowy ze strony Spétki, oraz dostepne dla
pracownikéw Spotki w miejscu wykonywania prac.

4. Stosowanie odziezy, obuwia i Srodkéw ochronnych w czasie pracy

41.

4.2.

4.3.

4.4.

Wszyscy pracownicy wykonawcy realizujgcy prace na rzecz Spotki sg zobowigzani
do stosowania srodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej, zgodnie z wymaganiami okreslonymi
na podstawie oceny ryzyka zawodowego przeprowadzonego przez wykonawce dla
poszczegolnych rodzajow prac.

Podczas wykonywania prac na placu budowy, a takze wewnagtrz pomieszczen, jezeli w tych
pomieszczeniach sg prowadzone prace budowlano-montazowe, bez wzgledu na rodzaj
wykonywanych prac, wprowadza sie obowigzek stosowania hetmoéw ochronnych, okularéw
przeciwodpryskowych, obuwia ochronnego o odpowiedniej klasie ochrony oraz kamizelek
odblaskowych z logo wykonawcy.

Wykaz niezbednego wyposazenia pracownika w odziez, obuwie i srodki ochrony indywidualne;j
powinien by¢ umieszczony w instrukcji bezpiecznego wykonywania prac, sporzgdzonej przez
wykonawce.

Podczas wykonywania prac w strefach zagrozenia wybuchem, wyposazenie pracownika
powinno by¢ zgodne z wymaganiami dokumentu zabezpieczenia przed wybuchem wiasciwym
dla miejsca wykonywania pracy.

5. Szkolenia pracownikéw wykonawcow

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

Wykonawca prowadzgcy prace na rzecz Spoétki jest zobowigzany zapewnié, aby wszystkie osoby
kierowane do pracy (pracownicy wykonawcy, podwykonawcow, dostawcow ustug) odbyly
wymagane prawem szkolenia w dziedzinie BHP oraz ochrony ppoz. Odbycie szkoleh powinno
by¢ udokumentowane.

Wszyscy pracownicy zatrudnieni przez wykonawce oraz jego podwykonawcéw, skierowani
do wykonywania pracy na terenie obiektow Spétki muszg odby¢ szkolenie z zakresu
wystepujacych zagrozen, zasad bezpiecznej organizacji pracy, wymagan bezpieczenstwa pracy
i ochrony przeciwpozarowej, okreslonych przez Spotke.

Szkolenie, o ktérym mowa w pkt 5.2, przeprowadza wykonawca. Osoba odpowiedzialna
za prawidtowg realizacje umowy ze strony Spotki, dostarcza wykonawcy informacje
do przekazania jego pracownikom podczas szkolenia, zgodnie z zatgcznikiem IN-ZSZ-01/05.

Wykonawca ma obowigzek, na wniosek uprawnionego pracownika Spotki, przedstawienia
dowodow potwierdzajgcych przekazanie informacji, o ktérej mowa w pkt 5.3, kazdemu
pracownikowi skierowanemu do realizacji prac na rzecz Spo&tki.
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6. Organizacja terenu budowy

6.1.

6.2.

6.3.
6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

Warunkiem rozpoczecia prac budowlanych lub inwestycyjnych jest wiasciwe przygotowanie
terenu budowy zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa budowlanego poprzez opracowanie
planu jego zagospodarowania.

Teren budowy musi by¢ zabezpieczony oraz wiasciwie oznakowany przed dostepem oséb
postronnych.

Plan zagospodarowania terenu budowy nalezy przygotowa¢ w oparciu o BIOZ lub IBWR.

W przypadku realizacji prac na terenie czynnego obiektu Spdtki nalezy uwzglednié zagrozenia
zwigzane z dziataniami obiektu.

W przypadku realizacji prac na nowo powstatym obiekcie lub przekazanym obiekcie wykonawcy,
wykonawca przejmuje odpowiedzialnosé za osoby wchodzgce na teren obiektu.

Zagospodarowanie terenu budowy nalezy wykona¢ przed rozpoczeciem robot budowlanych,

CO najmniej w zakresie:

1) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;

2) wykonania drog dla ruchu kotowego;

3) wyznaczenia przejs¢ dla ruchu pieszego;

4) zaopatrzenia w niezbedne media, w tym w energie elekiryczng, wode, odprowadzenie
Sciekow lub ich utylizacje;

5) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych, w tym zaplecza biurowego
budowy;

6) zapewnienia wlasciwego oswietlenia budowy i stanowisk pracy oraz odpowiedniej wentylacji;

7) urzadzenia sktadowisk materiatdow i wyrobow, ze szczegélnym uwzglednieniem materiatéw
niebezpiecznych;

8) lokalizacji punktu pierwszej pomocy;

9) lokalizacji podrecznego sprzetu gasniczego i hydrantéw.

Podczas prac nalezy zapewni¢ srodki tgcznosci do alarmowania stuzb ratowniczych oraz
odpowiedni dojazd. Zabronione jest zastawianie w jakikolwiek sposéb ciggdw komunikacyjnych
stanowigcych drogi, przejscia, dojscia, wyjscia ewakuacyjne, drogi pozarowe, bramy pozarowe
oraz miejsc usytuowania urzgdzen przeciwpozarowych i sprzetu gasniczego.

Jezeli umowa nie stanowi inaczej, wykonawca jest zobowigzany do zapewnienia wtasnych
pomieszczen socjalnych takich jak biuro, szatnia, ustep, umywalnia, jadalnia, itp.

Za stan bezpieczenstwa na terenie prowadzonych prac budowlanych odpowiada kierownik
budowy. Dla zadanh, gdzie nie jest wymagane ustanowienie kierownika budowy, za stan
bezpieczenstwa odpowiada nadzorujgcy prace ze strony wykonawcy.




